Hammer SportClub 2008 e.V.
Am Sidbad 9
59069 Hamm

Tel.: (023 81)87 10 100
Fax: (023 81) 53227
info@hsc08.de - www.hsc08.de

Offnungszeiten der Geschdaftsstelle
Mo-Fr: 9:00 - 17:00 Uhr

Stephanie Alberternst
Abteilungsleiterin
(02381)87 10100
alberternst@hsc08.de

Uwe Kleen
Geschéftsfihrer

Anna Roésner
Jugendwartin

(o Sportforderer
Nr. 1 in Hamm

.
I’ L — Sparkasse

Hamm

Héhe der Mitgliedsbeitrége

Grundbeitrag
(Pro Monat)
Abteilungen
0 - 3 Jahre Alle Abteilungen 6,00 EUR
4 - 24 Jahre Alle Abteilungen 11,00 EUR

25 Jahre und dlter
Beitragsgruppe A * Rehasport (Selbst-

zahler)
Schach
Sportakrobatik 15,00 EUR
Tischtennis
Turnen
25 Jahre und élter
Beitragsgruppe B Alle Abteilungen 16,00 EUR
Familienmitglied-
schaft
Familie | (LeEr)RW + Kin- Alle Abteilungen 26,00 EUR
Familie .” (2 ERW + Alle Abteilungen 36,00 EUR
Kinder)

Zusatzbeitrag Sportwerk
(Pro Monat und Person)

Minijob Teilzeit Vollzeit

+ 10,00 EUR + 20,00 EUR + 30,00 EUR

Ergénzungen zur Hohe der Mitgliedsbeitrage

1. Passive Mitglieder, die nicht aktiv am Sport- und Freizeitange-
bot des Vereins teilnehmen, werden der Beitragsgruppe 0-3 Jah-
ren gleichgesetzt und zahlen 6,00 EUR pro Monat.

2. Menschen mit geistiger Behinderung, die ausschlieBBlich an
den fir sie eingerichteten Angeboten teilnehmen, werden der
Beitragsgruppe 0-3 Jahren gleichgesetzt und zahlen 6,00 EUR
pro Monat.

3. Kita-Kinder in einer Einzelmitgliedschaft werden der Beitrags-
gruppe 4- 24 Jahren gleichgesetzt und zahlen 11,00 EUR pro
Monat.

4. Kita-Kinder in einer Familienmitgliedschaft werden der Bei-
tragsgruppe 0-3 Jahren gleichgesetzt und zahlen zusétzlich 6,00
EUR pro Monat.

Weitere Informationen zum Beitrag entnehmen Sie bitte der Beitragsord-
nung des Hammer SportClub 2008 e.V (Stand 08.09.2024)
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erlernen

Schwimmen

Stand: 10.12.24



Schwimmen erlernen beim Hammer SporfClub
2008 e. V.

Ihr Kind wird nach den aktuellen Anforderungen des vom DSV
das Die

Schwimmausbildung beginnt mit dem vierten Lebensjahr

geforderten Konzeptes Schwimmen erlernen.

und ist in drei Stufen gegliedert.

Erste Stufe: ,,Wasserfloh”

Wassergewdhnung — freies Bewegen, sicherer Stand, Atem-
Ubungen, Tauchen und ins Wasser springen werden hier ge-
schult.

2Zweite Stufe: ,,Kaulquappe”

Wasserbewdltigung — Gleiten, Springen vom Beckenrand,
das Tauchen im tieferen Wasser, auf dem Ricken liegen und

kleine ,Kunststicke” werden das Wassergefihl vervollsténdi-

Jetzt geht es mit den Schwimmbewegungen richtig los. lhr

gen.

Dritte Stufe: ,,Seepferdchen?

Kind wird jetzt das Schwimmen erlernen und abschlieBend das

~Seepferdchen” erlangen.

Zusatzangebof: Kompakt
Kompaktkurse fir Grundschiler wi
ten. Hier werden alle Stufen ohne Wechs chlaufen und

an die Altersstruktur angepasst.
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Am Sitdbad 9 - 59069 Hamm

Hammer SportClub 2008 e.V.

Wir bieten:
Individuelle Férderung: Je nach Kénnen ihres Kindes, wech-
selt es den Kurs. Es wird regelmédBig geprift, ob die ndchste

Stufe fir ihr Kind schon in Frage kommt.

Optimale Betreuung: Um diese gewdhrleisten zu kénnen, sind
die Teilnehmerzahlen begrenzt. Um Wartezeiten zu verkirzen,
werden lhnen alle organisatorischen Informationen per E-Mail
zugesandt. Sollten Sie noch persénliche Informationen bené-
tigen, stehen wir lhnen gerne zur Verfigung.

Die Anmeldung:

Voraussetzung fur die Teilnahme am Schwimmkurg eine
schriftliche Anmeldung in der HSC-Geschdifts-
stelle. Sollte |hr Kind noch kein Mitglied des HSC 08 sein,
wird spdtestens mit der Zuteilung eines Schwimmplatzes der

Vereinseintritt erfolgen.

Sobald wir lhrem Kind einen freien Platz anbieten kénnén, be-

@

kommen Sie per E-Mail von kurse@hsc08.de ihren festen

Kurstermin.

Die Kosten:

Neben dem Vereinsbeitrag erheben wir eine einmalige Kurs-
gebihr von 32,00 EUR. Diese Kursgebihr beinhaltet alle
drei Stufen der Ausbildung sowie die Abzeichen und Gebiih-

ren fir das Seepferdchen-Schwimmabzeichen.

(023 81)87 10 100 - info@hsc08.de - www.hsc08.de

Vorbereitung - Ergéinzung - oder einfach nur so
Familien-Schwimmen

Uber die Schwimmausbildung hinaus, bieten wir lhnen die
Méglichkeit gemeinsam mit ihrem Kind tolle Wassererfah-

rungen zu sammeln.
Baby-Schwimmen von 7 — 23 Monaten
Kleinkind-Schwimmen von 24 — 4 Jahren

Beim Babyschwimmen.und Kleinkindschwimmen geht es um
das spielerische Herantastenan-das Element Wasser. Um
an dem Angebot teilnehmen zu kénnen, ist die Mitglied-

schaft des Kindes und eines Elternteils notwen-

dig.

Di: ® 17:30 - 18:00 ab 7 Monaten ADS
Di: 18:00 — 18:30 ab 24 Monaten ADS
Fr: 16:00 - 16:30 ab 7 Monaten ADS
Fr: " 16:30—17:00 ab 24 Monaten ADS

Familien-Schwimmen

Unabhdéngig vom Alter der Kinder bieten wir Eltern die Még-
lichkeit, gemeinsam mit ihren Kindern Schwimmen zu ge-

hen. Ein freies Angebot unter Aufsicht unserer Ubungsleiter.
Fr: 17:00 — 18:30' ADS
'Diese Angebote sind auch fir Nichtmitglieder:

Kinder/ Jugendliche: Einzelkarte 2,00 EUR

Erwachsene: Einzelkarte 2,50 EUR

Trainingsstéatten

DBS Dietrich-Bonhoeffer-Schule
Brehmstrafle 11 — 59069 Hamm

ADS Alfred-Delp-Schule
Ewald-Wortmann-Weg 12 — 59069 Hamm
HkS Harkortschule

Lessingstrafie 26 — 59063 Hamm



