Hammer SportClub 2008 e.V.
Am Sidbad 9
59069 Hamm

Tel.: (023 81)87 10 100
Fox: (023 81) 583 22 7
info@hsc08.de - www.hsc08.de

Offnungszeiten der Geschdaftsstelle
Mo-Fr: 9:00 - 17:00 Uhr

Sabrina Dibel
Abteilungsleiterin
bogensport@hsc08.de

Christin Schréter
Komm. Sportliche Leitung
bogensport@hsc08.de

Dennis Rasche
Jugendwart
bogensport@hsc08.de
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Héhe der Mitgliedsbeitrége

Grundbeitrag
(Pro Monat)
Abteilungen
0 - 3 Jahre Alle Abteilungen 6,00 EUR
4 - 24 Jahre Alle Abteilungen 11,00 EUR

25 Jahre und dlter
Beitragsgruppe A * Rehasport (Selbst-

zahler)
Schach
Sportakrobatik 14,00 EUR
Tischtennis
Turnen
25 Jahre und dlter
Beitragsgruppe B Alle Abteilungen 16,00 EUR
Familienmitglied-
schaft
Familie | ((]JeEr)RW + Kin- Alle Abteilungen 26,00 EUR
Familie _” 2 ERW + Alle Abteilungen 36,00 EUR
Kinder)

Zusatzbeitrag Sportwerk
(Pro Monat und Person)

Minijob Teilzeit Vollzeit

+ 10,00 EUR + 20,00 EUR + 30,00 EUR

Ergénzungen zur Hohe der Mitgliedsbeitrage

1. Passive Mitglieder, die nicht aktiv am Sport- und Freizeitange-
bot des Vereins teilnehmen, werden der Beitragsgruppe 0-3 Jah-
ren gleichgesetzt und zahlen 6,00 EUR pro Monat.

2. Menschen mit geistiger Behinderung, die ausschliefllich an
den fir sie eingerichteten Angeboten teilnehmen, werden der
Beitragsgruppe 0-3 Jahren gleichgesetzt und zahlen 6,00 EUR
pro Monat.

3. Kita-Kinder in einer Einzelmitgliedschaft werden der Beitrags-
gruppe 4- 24 Jahren gleichgesetzt und zahlen 11,00 EUR pro
Monat.

4. Kita-Kinder in einer Familienmitgliedschaft werden der Bei-
tragsgruppe 0-3 Jahren gleichgesetzt und zahlen zusétzlich 6,00
EUR pro Monat.

Weitere Informationen zum Beitrag entnehmen Sie bitte der Beitragsord-
nung des Hammer SportClub 2008 e.V (Stand 08.09.2023)
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Am 1. Juli 2011 hat sich der Bogensportverein Rot-Weifs Hamm, der auf dem vereinseigenen Schiefplatz am Unteren Heideweg

in Hamm-Westtinnen beheimatet ist, dem Hammer SportClub angeschlossen und erweitert als Bogensportabteilung das gene-

rationsibergreifende Sportangebot unseres Vereins. Durch das neu entstandene Bogensportzentrum haben unsere Schit-

zen die Méglichkeit, sowohl im Sommer als auch im Winter ihrer Sportart nachzugehen.

Ob Anfénger oder passionierter Schifze, ob Jung oder Alt, hier bietet sich fir jeden die Méglichkeit, diese interessante
und faszinierende Sportart auszuiben. Zahlreiche Schnupperangebote erleichtern den Einstieg, komm einfach mal vorbei. Die

Bogenschitzen freuen sich auf Dich!

Trainingszeiten Sommer
April - September

Robin Hood Gruppe

Viermal im Jahr beginnt ein neuer Einsteigerkurs fur die Auf-
nahme in die Robin Hood Gruppe.

Dieser Einsteigerkurs geht Gber 5 x 90 Minuten und findet mon-
tags von 15:00 - 16.30 Uhr statt. Der Kostenbeitrag fir diesen
Kurs, in Héhe von 25,00 EUR beinhaltet den Unterricht, das
Equipment sowie die Nutzung der Anlage. Da wir nur fir eine
begrenzte Anzahl von Jugendlichen Kapazititen frei haben, ist
eine vorherige Anmeldung notwendig. Weitere Informationen
erhdltst Du bei der sportlichen Leitung der Bogensport-Abtei-

lung.

Mo: 16:30-18:00 BSZ
Jugendtraining

Mi: 18:00-19:30 BSZ
Blankbogentreffen

So: 10:00-12:00 BSZ
Wettkampf-Ligatraining

Mo: 19:30-22:00 vierzehntdgig  BSZ

Freies Training (Platzreife erforderlich)
Mo - So  Sonnenaufgang - Sonnenuntergang  BSZ

Vereinstraining (Platzreife erforderlich)
1. + 3. Di. im Monat 18:30 - 20:00 BSZ

Trainingszeiten Winter
Oktober - Marz

Robin Hood Gruppe

Mo: 16:30 - 18:00 Halle
Jugendtraining

Mi: 18:30 - 20:00 Halle
Blankbogentreffen

Di: 18:30 - 20:00 Halle
So: ab 9:00 Halle
Wettkampf-Ligatraining

Mo: 19:30 - 22:00 vierzehntdgig  Halle
Freies Training (Platzreife erforderlich)

Mo - So 9:00 —22:00 Halle

Vereinstraining (Platzreife erforderlich)
1. + 3. Di. im Monat 18:30 - 20:00 Halle

Reha-Kurse

Besonders fir Menschen, die unter den oben genannten psy-
chischen Erkrankungen leiden, erweitert der Hammer SportClub
sein Reha-Sport-Angebot.

Vierteljghrlich beginnt jeweils donnerstags im Bogensportzent-
rum des HSC um 17:00 Uhr ein neuer Kurs, in dessen Verlauf
Reha-Kursleiterin Juttas Emmerich mit Bogensport-Elementen
Wege aus der Erkrankung aufzeigt. Fir Teilnehmer, die auf-
grund ihrer Erkrankung eine Reha-Verordnung ihres Arztes ha-
ben, ist die Teilnahme kostenlos.

Detaillierte Informationen (ber die Kursinhalte hélt Jutta Em-
merich unter der Rufnummer (0 23 85) 429 47 37 bzw. (0173)
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Trainingsstatte
BSZ

Halle

HSC-Bogensportzentrum
Hubert-Westermeier-Strafie 5 — 59069 Hamm
HSC-Bogensportzentrum (Halle)
Hubert-Westermeier-Strafie 5 — 59069 Hamm



