
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Höhe der Mitgliedsbeiträge 

Grundbeitrag 
(Pro Monat) 

 Abteilungen  

0 - 3 Jahre Alle Abteilungen 6,00 EUR 

4 - 24 Jahre Alle Abteilungen 11,00 EUR 

25 Jahre und älter    
Beitragsgruppe A * Rehasport (Selbst-

zahler) 
Schach 

Sportakrobatik 
Tischtennis 

Turnen 

14,00 EUR 

25 Jahre und älter   
Beitragsgruppe B Alle Abteilungen 16,00 EUR 

Familienmitglied-
schaft 

  

Familie I (1 ERW + Kin-
der) 

Alle Abteilungen 26,00 EUR 

Familie II (2 ERW + 
Kinder) 

Alle Abteilungen 36,00 EUR 

   
   

Zusatzbeitrag Sportwerk 
(Pro Monat und Person) 

Minijob Teilzeit Vollzeit 
 

+ 10,00 EUR 
 

+ 20,00 EUR + 30,00 EUR 

Ergänzungen zur Höhe der Mitgliedsbeiträge 
 

1. Passive Mitglieder, die nicht aktiv am Sport- und Freizeitange-
bot des Vereins teilnehmen, werden der Beitragsgruppe 0-3 Jah-
ren gleichgesetzt und zahlen 6,00 EUR pro Monat. 
2. Menschen mit geistiger Behinderung, die ausschließlich an 
den für sie eingerichteten Angeboten teilnehmen, werden der 
Beitragsgruppe 0-3 Jahren gleichgesetzt und zahlen 6,00 EUR 
pro Monat. 
3. Kita-Kinder in einer Einzelmitgliedschaft werden der Beitrags-
gruppe 4- 24 Jahren gleichgesetzt und zahlen 11,00 EUR pro 
Monat. 
4. Kita-Kinder in einer Familienmitgliedschaft werden der Bei-
tragsgruppe 0-3 Jahren gleichgesetzt und zahlen zusätzlich 6,00 
EUR pro Monat.  

 
Weitere Informationen zum Beitrag entnehmen Sie bitte der Beitragsord-
nung des Hammer SportClub 2008 e.V (Stand 08.09.2024) 

Jörn Rammelmann 

Abteilungsleiter 

(0171) 29 47 70 0 

 

Sven Kubisch 

Geschäftsführer 

 

Lars Spindelndreier 

Jugendwart 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stand: 01.12.23 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Flag-Football 

Hinter dem Begriff Flag-Football ver-

birgt sich die „softe“ Variante des 

American Footballs. Im Gegensatz 

zum Zielspiel dürfen die Spieler nicht 

durch Körperkontakt gestoppt werden; 

stattdessen wird den gestellten Spie-

lern ein Band („Flag“) vom Körper ge-

zogen. Somit wird das Verletzungsri-

siko erheblich reduziert.  

 
Tackle-Football 

Auch wenn im Gegensatz zum Flag-

Football beim Tackle-Football das At-

tackieren des Gegenspielers erlaubt 

ist, verhindern strenge Regeln, dass 

das Spiel von gefährlichen Aktionen 

dominiert wird. Nicht zuletzt deshalb 

gelten sowohl im Jugendbereich als 

auch im Seniorenbereich beim Trai-

ning und im Wettkampf die Grunds-

ätze des Fair-Plays. 

 

We want you! - mit diesem Slogan werben die Freunde des American Sports seit Jahren um neue Anhänger eines gleich-

sam fremden wie ungeheuer faszinierenden Sports. Natürlich beeindrucken die Männer mit ihrem spektakulären Äußeren, 

das schon allein sehr imposant wirkt. 

Ein Blick hinter die Kulissen lohnt sich aber auf jeden Fall. Selbstverständlich gibt es in jedem Team die großen starken 

Männer. Die ausgefeilten Taktiken des Spiels erfordern jedoch ebenso den schnellen, wendigen und somit vielleicht 

auch kleinen Athleten, so dass letztlich körperliche Voraussetzungen keine Rolle spielen müssen, um American Football 

spielen zu können. 

Komm einfach beim Training vorbei, die American Footballer freuen sich auf Dich! 

Trainingszeiten Sommer 
 
Junioren 
Di: 18:00 – 19:30  SpP 
Do: 18:00 – 19:30  SpP 
    
Herren 
Di: 20:00 – 22:00  SpP 
Do: 20:00 – 22:00  SpP 
    
Damen 
Di: 20:00 – 22:00  SpP 

Trainingszeiten Winter 
 
Junioren 
Di: 18:00 – 19:30  GG 
Fr: 18:00 – 19:30  GG 
    
Herren 
Di: 20:00 – 22:00  GG 
Fr: 20:00 – 22:00  GG 
    
Damen 
Fr: 20:00 – 22:00  GG 

Trainingsstätte 

SpP 
HSC-Sportpark (Footballfeld) 
Am Südbad 9 – 59069 Hamm 

GG 
Galilei-Gymnasium 
Dr.-Voßhage-Straße 1– 59065 Hamm 


